
  
 

 
 
 
 
 
 

PROGRAMA 

 

XXXVI JORNADA INTERNACIONAL ACADÉMICA E INTERDISCIPLINARIA DE 
NUTRICIÓN Y DIETÉTICA UNIFÉ Y FEDERACIÓN DE SOCIEDADES 

PANAMERICANAS DE NUTRICIÓN – FESPAN 

JUEVES 15 - SALÓN DE ACTOS CUBERO 
 

Moderadora: Mg. Slovenia Ulloa Acuña - Docente UNIFÉ 

09:00 Registro de Participantes. 

 
09:20 

Palabras de Inauguración 
Dra. Marinalva Santos Bandy 
Decana de la Facultad de Nutrición y Alimentación. 

09:30 Palabras de Bienvenida 
Mg. Elizabeth Céspedes García 
Directora del Departamento Académico de Nutrición y Alimentación UNIFÉ. 

 
09:40 
 

La Nueva Era de la Nutrición de Precisión. 
Dra. Lic. Nut. Marita Lozano Cueva. 
Hospital Nacional Guillermo Yrigoyen. 

10:10 Ronda de Preguntas. 

 
10:20 
 

 
Nutrición del Huevo y sus propiedades 
MSc. Ing. Luis Rosas del Portal 
Gerente Comercial Multinegocios 360. 

10:50 Ronda de Preguntas. 

 
11:00 
 

Nutrición y Desarrollo Infantil: Desafíos para la Política Actual. 
Lic. María Elena Ugaz. 
Ex Oficial de Desarrollo Infantil Temprano y Nutrición  
UNICEF-Perú. 

11:30 Ronda de Preguntas. 

11:40 
 

Soporte Nutricional Farmacológico en Tuberculosis Grave. 
Dr. Mario Ferreyra Mujica. 
Federación Latinoamericana de Terapia Nutricional, Nutrición Clínica y Metabolismo (FELANPE). 
Docente UNIFÉ 

12:10 Ronda de Preguntas. 

 
12:20 
 

Ciencia y Práctica: Claves para una Intervención Nutricional Exitosa. 
Lic. Nut. Diego Romero Hernández 
Laboratorio Blauzen. 

12:50 Ronda de Preguntas. 

13:00  R  E  C  E  S  O 
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Moderadora: Dra. María Teresa Moreno Zavaleta – Docente UNIFÉ 
 
 
14:00 
 

Algas como Alimento Funcional en Nutrición.  
Dr. Jorge Chávez Pérez 
Docente Universidad Nacional Agraria - La Molina. 

14:30 Ronda de Preguntas 

 
14:40 
 

Dime qué comes y te diré qué sientes.  
Mg. Ing. Juana Coronado  
Docente Universidad Científica del Sur 

15:10 Ronda de Preguntas 

 
15:20 
 

Descodificando la Diabetes: Estrategias Clínicas de Vanguardia. 
Dr. Nut. Raúl Manrique Maidana 
Especialista en Enfermedades Metabólicas 
 

15:50 Ronda de Preguntas 

 
16:00 
 

De la Teoría a la Acción: “Cómo la Salud Pública Previene las Enfermedades Antes de que 
Empiecen”. 
Mg. Oscar Aquino Vivanco 
Docente Universidad Nacional Federico Villarreal 

16:30 Ronda de Preguntas 

 
16:40 
 

Leche de Vaca en los Primeros 1000 días: ¿Aliada o riesgo en el Crecimiento Lineal? 
Dra. Youmi Paz Olivas. 
Instituto de Nutrición y Seguridad Alimentaria INSA. Docente UNIFÉ. 
 

17:10 Ronda de Preguntas 

 
17:20 
 

La Magia del Huevo: El ingrediente más versátil de la Gastronomía Mundial. 
Mg. Chef Margaret Rodríguez Vásquez 
Docente UNIFE 

17:50 Ronda de Preguntas 

 
18:00 
 

¡Al Grano y al Huevo! 
Premiación del concurso de videos 

18:20 Cierre 
Dra. María Teresa Moreno Zavaleta 
Directora de la Escuela Profesional de Nutrición y Dietética 
UNIFÉ. 
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PROGRAMA 

 

 

XXXVI JORNADA INTERNACIONAL ACADÉMICA E INTERDISCIPLINARIA DE 
NUTRICIÓN Y DIETÉTICA UNIFÉ Y FEDERACIÓN DE SOCIEDADES 

PANAMERICANAS DE NUTRICIÓN – FESPAN 

 
VIERNES 16 - SALÓN DE ACTOS CUBERO - HÍBRIDO 

 
Moderadora Mg. Slovenia Ulloa Acuña 

09:00 Registro de Participantes.  

 
09:20 

Palabras de Bienvenida 
Dra. Roxana Fernández Condori 
Presidenta de la Federación de Sociedades Panamericanas de Nutrición – FESPAN  
Docente UNIFÉ 

 SIMPOSIO: “Nutrir para Crecer: Alimentación, Nutrición y Bienestar en Población Autista” 
09:30 
 

“Cuando comer se convierte en un desafío: desórdenes de alimentación pediátrica en población 
autista”. 
Mg. Nut. Gabriela Hernández Rebolledo  
Red Latinoamericana de TEA – Chile 

10:00 
 

Dietas más aplicadas en población autista, ¿Qué dice la evidencia?”. 
Mg. Nut. Danay Ahumada Soto 
Red Latinoamericana de TEA – Chile 

10:30 
 

“Alimentación en Población Neurodivergente Adulta, ¿Qué pasa con sus coocurrencias?”. 
Mg. Nut. Carolina Díaz. 
Red Latinoamericana de TEA – Chile 

11:00  Discusión Científica del Simposio 

11:40 PAUSA ACTIVA  

 Simposio: “La IA como Nueva Herramienta para la Investigación y la Práctica Profesional” 

 
11:50 
 

Nutrición 4.0: ¿Cómo la Inteligencia Artificial está transformando nuestra profesión? Del dato a la 
decisión: nuevas herramientas para investigar, analizar e intervenir.  
Dr. Eduardo Jiménez – Chile 
Sociedad Chilena de Nutrición – SOCHINUT 

 
12:20 
 
 
 

¿Nutricionistas vs. Inteligencia Artificial?  El nuevo desafío de la profesión. Cómo utilizar la IA 
para potenciar el conocimiento, la investigación y la práctica nutricional. 
Dra. Rosa María Arredondo– Chile 
Sociedad Chilena de Nutrición – SOCHINUT 
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12:50 
 

El futuro de la Nutrición ya llegó: Inteligencia Artificial, datos y decisiones inteligentes. Nuevas 
herramientas para transformar la investigación y la práctica profesional. 
Dr. Francisco Pizarra– Chile 
Sociedad Chilena de Nutrición - SOCHINUT 

  
13:20 Discusión Científica 

FESPAN _ SOCHINUT 

14:00 Almuerzo saludable  

 Simposio: Doble Carga de la Malnutrición Infantil – “Un desafío Nutricional para América Latina” 

 
15:00 
 

Dos caras de un mismo problema: La doble carga de la malnutrición infantil. Desnutrición, 
sobrepeso y obesidad: el nuevo desafío de América Latina. 
Dr. Juan Pablo Aparco Balboa- NIAP/UNMS 
Núcleo de Investigación en Alimentación y Nutrición Pública (NIANP) perteneciente a la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM). 

15:30 
 

Cuando la malnutrición cambia de rostro: ¿Qué está pasando con nuestros niños?  El desafío de 
la doble carga nutricional en América Latina 
Dra. Sissy Espinoza Bernardo - NIAP/UNMS 
Núcleo de Investigación en Alimentación y Nutrición Pública (NIANP) perteneciente a la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM). 

16:00 
 

De la desnutrición a la obesidad infantil: América Latina frente a una nueva paradoja nutricional. 
Dra. Mercedes Maravi Castro - NIAP/UNMS 
Núcleo de Investigación en Alimentación y Nutrición Pública (NIANP) perteneciente a la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM). 

 Simposio “Alimentos que Nutren, Bioactivos que protegen: Nutrición y Longevidad” 

 
17:20 
 

“Más allá de los Nutrientes: El Poder Bioactivo de los Alimentos” 
Dra. Carolina Chevalier   
Manager de Investigación e Innovación de Herbalife. 

17:50 
 

“Cúrcuma bajo la lupa: ¿Qué nos dice la evidencia científica?” 
Dra. Carolina Chevalier.  
Manager de Investigación e Innovación de Herbalife. 

18:20 
 

Dra. Roxana Fernández Condori 
Presidenta de la Federación de Sociedades Panamericanas de Nutrición FESPAN 
Resumen de los Temas tratados en la Jornada. 

18:50 - 19:00 
 

Clausura 
Dra. Roxana Fernández Condori 
Presidenta de la Federación de Sociedades Panamericanas de Nutrición FESPAN 
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